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Chers amis et visiteurs de 
Notre-Dame du Chêne,
Nous ne cesserons jamais de nous 
émerveiller de la splendeur de la création. 
Il suffit de regarder la variété des fleurs, les 
arbres, les animaux de la terre et du ciel ; 
sentons les parfums, écoutons le chant des 
oiseaux…

Si nous avons l’œil un peu éveillé, nous ne cesserons jamais non plus 
de nous émerveiller de l’œuvre plus grande encore de la re-création 
par et en Jésus ; il est le plus beau des enfants des hommes… et 
c’est par Lui que l’Église est belle.

Notre brochure vous offre une panoplie de formations qui veulent 
nous ouvrir aux merveilles… Le Seigneur n’a-t-Il pas dit qu’Il nous 
donnerait la vie en abondance… et la joie en plénitude…? Pour cela 
il est bon d’élever l’esprit au-delà des affaires du quotidien ; il est 
nécessaire de se retirer dans le silence, dans un bel endroit, dans un 
lieu qui conduit à l’écoute…

Soyez les bienvenus à Notre-Dame du Chêne ; depuis 430 ans les 
pèlerins et visiteurs n’ont pas été déçus ; alors pourquoi le seraient-
ils aujourd’hui ?

Fr. Alain-Dominique c.s.j.
 

Les frères de Saint-Jean et l’Association des Amis de 
Notre-Dame du Chêne sont très heureux de vous accueillir 
au Sanctuaire Diocésain de Notre-Dame du Chêne. Ils vous 
invitent dans cet espace de silence, de prière, d’écoute, de 
formation humaine et chrétienne et de rencontre fraternelle.

Pour suivre l'actualité du Sanctuaire :
www.notredameduchene.com  
www.freres-saint-jean.org
www.freres-saint-jean.fr

En couverture : détail de la mosaïque de Saint-Clément à Rome. À Notre-
Dame du Chêne, une pierre en provenance de Saint-Clément de Rome est 
enchâssée dans les murs du chœur.

Ci-contre, à gauche :  
Vue sur Notre-Dame du Chêne, depuis la route de Solesmes.
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ACADÉMIE POUR UNE 
ÉCOLOGIE INTÉGRALE
Nous sommes tous une partie 
de la Nature, appelés à cohabiter 
ensemble et harmonieusement 
avec elle dans cette « maison 
commune », qu’elle est et à 
vocation à être toujours plus. 
Dans notre vie quotidienne, quels 
sont nos besoins par rapport aux 
éléments essentiels qui nous 
sont offerts dans l’univers ou la 
Création ?

L’écologie intégrale, dans la lumière de l’encyclique « Laudato si », 
est une recherche afin de répondre à la clameur de la Terre et à 
la clameur des Pauvres. Dans cette perspective environnementale 
et sociale, l’action de tout être humain doit préserver, coopérer et 
restaurer avec une grande attention tout ce qui existe dans l’univers. 
Tout est lié et cela est vrai aussi des relations permanentes entre soi-
même, la Nature, les autres (humains et animaux) et le Créateur, 
qui doivent agir ensemble pour la croissance et le bien commun.

Pour que rayonne un mouvement d'écologie intégrale, l'invitation 
du Pape François, dans l'encyclique "Fratelli tutti" sur la fraternité 
et l'amitié sociale, est le sens de notre responsabilité.

Frère Marie-Benoît c.s.j. 
Directeur de l'Académie pour une Écologie Intégrale   

info@academie-ecologie-integrale.org 
www.academie-ecologie-integrale.org

Trois étapes dans le processus d’écologie intégrale :

Rêver ensemble,  
Fraternité et amitié sociale  

Fratelli tutti,

Où suis-je ?  
Ma place, mon rôle  

dans l’univers

Vivre selon Laudato si, tout est lié :
Créateur  

Moi-même
Les autres (animaux-humains)  

La Terre



La Communauté des Frères de Saint-Jean (c.s.j.) est une 
communauté de vie contemplative et apostolique. En 2010, 
Monseigneur Yves Le Saux, Évêque du Mans, a confié aux frères 
de Saint-Jean la responsabilité et l’animation du Sanctuaire marial 
de Notre-Dame du Chêne.
C'est autour du mystère de la Vierge Marie que la liturgie et des 
activités de ressourcement spirituel et de formation sont proposées 
tout au long de l'année.

Frère Jean-Pierre-Marie c.s.j.

Prieuré des Frères de Saint-Jean à Notre-Dame du Chêne : 
1, place de la Basilique - 72300 VION

À Notre-Dame du Chêne, les oblats de Saint-Jean se retrouvent, de 
septembre à juin, le troisième dimanche du mois de 9h30 à 17h30.
Pour plus de renseignements sur la Famille Saint-Jean et ses activités :

www.freres-saint-jean.org ou www.freres-saint-jean.fr

De gauche à droite au 1er plan : Fr. Jean-Joseph, Fr. David, Fr. Jean-Pierre-Marie, 
Fr. Philippe du Saint-Esprit, Fr. Jacques-Vianney, Fr. Bernardin, Fr. Fabian
au 2e plan : Fr. Alain-Dominique, Fr. Marie-David, Fr. Marie-Benoit

LA FAMILLE SAINT-JEAN
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HORAIRES DES OFFICES ET DES MESSES
MESSES
Habituellement, les messes dominicales sont à : 11h et 18h. 
Le site du Sanctuaire précisera quand la messe de 9h30 sera célébrée.
Habituellement, les messes en semaine sont :
-	 Du lundi au vendredi: à 11h30 (précédée par le chapelet à 11h) et 18h30
-	 Le samedi : à 11h30 (précédée par le chapelet à 11h)
Lors des solennités de l’Église (même en semaine) sur des journées 
chômées, les messes de semaine sont, sauf exception, à 9h30, 11h et 18h.

En cas de doute sur les horaires des messes,  
vous pouvez vous reporter à notre site www.notredameduchene.com ;  

la page d’accueil affiche les prochains horaires particuliers.

CONFESSIONS
En général, un prêtre est disponible :
-	Dimanche : 15h30-16h55
-	Mardi: 15h30-16h55 et 17h30-18h25
-	Mercredi : 15h30-16h55 et 17h30-18h25
-	Jeudi : 15h30-16h55 et 20h30-21h25
-	Vendredi : 15h30-16h55 et 17h30-18h25
-	Samedi : 15h30-17h et 18h-18h55.

OFFICES ET ADORATION DU ST-SACREMENT
Les frères prient les offices dans le chœur de la basilique. On peut les 
y rejoindre pour prier avec eux.
•	 Le dimanche et les solennités :

-	7h30 : Laudes (précédées par l’oraison silencieuse (6h45-7h30)
-	 15h30 - 16h55 : Adoration du Saint-Sacrement
-	 17h : Vêpres

•	 Le lundi : pas d’offices en commun
-	 17h30 - 18h25 : Adoration du Saint-Sacrement

•	 Le mardi, le mercredi et le vendredi :
-	7h: Laudes précédées de l’oraison (6h15-7h)
-	 12h15 : Office du milieu du jour
-	 17h : Vêpres
-	 17h30 - 18h25 : Adoration du Saint-Sacrement

•	 Le jeudi :
-	7h: Laudes précédées de l’oraison (6h15-7h)
-	 12h15 : Office du milieu du jour
-	 17h : Vêpres
-	20h30 - 21h30 : Heure Sainte (voir ci-dessous) et Salve Regina

•	 Le samedi :
-	7h : Laudes
-	 18h : Adoration du Saint-Sacrement
-	 19h : Vêpres

HEURE SAINTE
Tous les jeudis, après la messe de 18h30, le Saint-Sacrement est 
exposé jusqu’à 21h30. En mémoire de la passion et de l’agonie de Jésus 
dans le jardin de Gethsémani, nous sommes invités à “veiller une heure 
avec Lui” (Matt. 26 : 40)



Accueil à la Basilique
Un prêtre se rend disponible à la basilique tous les jours de 15h30 à 
16h55 sauf les lundis. Il vous accueillera pour un temps d’écoute et 
d’échange, pour répondre à vos questions ou pour la confession. 
Plus de précisions pour les horaires de messe, des offices et des 
confessions à la page 4 ci-contre.

Pèlerin d'un jour
Il sera bientôt proposé divers parcours sur les lieux du Sanctuaire. Le 
pèlerin pourra cheminer à la découverte de ce site exceptionnel. Il y 
découvrira en quoi la grâce du lieu peut le consoler, le fortifier et l’en-
richir pour sa vie de tous les jours, dans l’espérance de la vie éternelle.

Célébrations mariales
Célébrations mariales : l’Église est riche en fêtes mariales. À 
La Chapelle du Chêne, elles sont mises en lumière d’une façon 
particulière. Nous vous invitons à assister à la courte prédication de 
11h. Elle sera suivie par la célébration de l’eucharistie à 11h30 et par 
la prière du rosaire à 14h15.

École d'Oraison
Si la vie d’oraison nous mène vers une communion plus intime avec 
Dieu, nous avons souvent besoin d’un soutien pour oser emprunter 
ce chemin plein de mystères. Nous vous proposons 6 entretiens avec 
mise en pratique.  Le nombre de participants est limité à 15 per-
sonnes. Voici les dates : les mercredis 7/02 ; 14/02 ; 21/02 ; 28/02 ; 
5/03 ; 13/03, à 20h30. 
Contact : frdavid.c@stjean.com

Temps de louange et veillées de prière
•	Tous les 2es et 4es mercredis du mois, de 18h à 19h30, est célébré un 

temps de louange à l’Oratoire de l’Accueil Notre-Dame.
•	Tous les premiers samedis du mois (sauf exception), est célébrée 

une veillée de louange et de prière, à la basilique, à partir de 20h30. 
La veillée se prolonge par une nuit d’adoration silencieuse.

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

ACTIVITÉS RÉGULIÈRES  
DU SANCTUAIRE
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Prière des Frères et des Sœurs
Lors des veillées de louange et de prière, le premier samedi du mois, 
vous pourrez bénéficier de la Prière des Frères et des Sœurs. Il s’agit 
de rencontrer des priants qui vous écouteront et demanderont au 
Seigneur ce qu’Il veut pour vous.
Pour demander cette prière en dehors des veillées, vous pouvez vous 
adresser à frère Philippe du Saint-Esprit : philspis@gmail.com

Nuit d’adoration

Chaque samedi précédant le premier dimanche du mois, il y a une 
nuit d’adoration silencieuse de 21h30 à 07h30, dans la basilique. 
Nous prions pour la France, pour la protection de la vie et pour 
l’éclosion de vocations.

La prière du chapelet et du Rosaire
•	Sauf le dimanche, le chapelet est prié tous les jours de la semaine à 

11h. Il est aussi prié avant la première messe du dimanche. 
•	Le Rosaire est prié le samedi et lors des fêtes mariales dès 14h15. 
•	Le Rosaire pour le pardon et la réconciliation est prié régulièrement 

aussi en semaine à 14h15, sauf le lundi.

Garde d'Honneur du Sacré-Cœur
Chaque premier vendredi du mois, messe en l’honneur du Sacré- 
Cœur avec la présence de la Garde d’Honneur (Heure de Présence 
au Cœur de Jésus). Pendant les mois d’hiver cette messe est cé-
lébrée à 11h30. À partir du mois d'avril, elle est célébrée à 18h30. 
Contact : Françoise et Waldomiro Lucavei au 06 74 71 11 53.

Lectio Divina
Lecture priée de la Parole de Dieu (Évangile du dimanche suivant), 
chaque 2e et 4e mardi du mois (d’octobre à juin) de 20h30 à 
21h45 ; en général à la Salle Saint-Dominique (Accueil Notre-
Dame).
Contact : philspis@gmail.com

ACTIVITÉS RÉGULIÈRES DU SANCTUAIRE
NOUVEAU
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Découverte de nos racines juives  
et apprentissage de l’hébreu
Enseignements dispensés par le père Philippe Loiseau, professeur 
à l’Université Catholique de l'Ouest d’Angers. Les cours ont lieu 
le samedi de 9h30 à 11h15.
Contact : Fr. Philippe du Saint-Esprit : philspis@gmail.com

Pause Mamans
Temps d’enseignements et d’échanges. Messe. Repas partagé. 
Temps d’adoration et de confessions, lecture de la Parole de Dieu 
du dimanche suivant. Un jeudi par mois de 9h15 à 16h.
Dates : 5 octobre, 9 novembre, 7 décembre, 11 janvier, 1er février, 
14 mars, 4 avril, 16 mai, 6 juin. 
Contact : Marie-Pia Valette 06 37 17 20 35

Adoration pour les enfants
Chaque 1er et 3e mardi du mois, en dehors des vacances scolaires, 
de 17h15 à 18h15, un temps d’adoration du Saint-Sacrement et un 
temps de catéchèse pour les enfants de 4 à 10 ans.
Contact : Adélaïde Lecoanet : ade.lecoanet@gmail.com

Ménage de la Basilique
Tous les premiers mercredis du mois, de 14h à 16h30, les bonnes 
volontés sont les bienvenues pour aider à faire le ménage de la 
Basilique. C’est un service bien caché mais précieux pour la vie du 
Sanctuaire.

Vous trouverez les horaires  
des offices et des messes  

à la page 4 du livret.

NOUVEAU

NOUVEAU

ACTIVITÉS RÉGULIÈRES DU SANCTUAIRE
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AOÛT 2023
1 Marche-pèlerinage de Solesmes à 

Notre-Dame du Chêne
Lundi 14 août (20h)
�Départ de l’église paroissiale de Solesmes à 20h. Messe de la vigile 
de l’Assomption de la Vierge Marie à l’arrivée.
Cette année, nous aurons la joie d’être accompagnés par les amis 
d’Église Verte qui célèbrent l’aboutissement de leur périple “En 
marche avec un âne vers Notre-Dame du Chêne”.

2 Solennité de l’Assomption
Mardi 15 août
10h30 : Courte prédication sur le mystère de la Dormition et de 
l’Assomption de la Vierge Marie (à la Basilique)
11h : Messe solennelle
12h45 : Pique-nique
14h30 : Pèlerinage dans l’enclos du Sanctuaire, prière du Rosaire 
et adoration du Saint-Sacrement
17h : Vêpres solennelles.

3 Parcours "Laudato si”, spécial familles

Du dimanche 20 (17h) au jeudi 24 août (18h)
�4 jours sur le chemin de l’écologie intégrale en famille. 
Ressourcement spirituel et formation abordant divers aspects de 
l’écologie.
Enseignements et ateliers : immersion en forêt, permaculture, 
fresque du climat, jeux écologiques, etc. (Limité à 10 familles).

4 Un parcours de conversion dans l’Évangile 
de Saint-Jean
Du dimanche 27 août (20h30) au vendredi 1er septembre 
(16h)

Avec frère Jean-Pierre-Marie c.s.j.
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SEPTEMBRE 2023

5 �Marche écologique
�Samedi 2 septembre (de 10h à 11h30)
À la suite de la journée de la création, le 1er septembre, se réjouir 
pour la merveilleuse Création. Rendez-vous dans les Jardins de 
Notre-Dame.

6 Fête de Notre-Dame du Chêne  
et rentrée diocésaine
Samedi 2 septembre (à 20h30)
Veillée de prière et nuit d'adoration
Dimanche 3 septembre
�Marches, processions, tables rondes, temps de prière, rencontre 
avec notre nouvel évêque, temps conviviaux, messe à 15h30.
Le programme précis sera transmis sur les sites internet du diocèse 
du Mans et du Sanctuaire.
(Il n’y aura pas de messe à 9h30, ni à 11h). 

Avec Mgr. Jean-Pierre Vuillemin, Évêque du Mans

7 Fête de la Nativité de la Vierge Marie  
et consécration de la Basilique
Vendredi 8 septembre
11h : Courte prédication sur le mystère de la Nativité de la Vierge 
Marie (à la Basilique)
11h30 : Messe
14h30 : Prière du Rosaire
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8 Notre-Dame du Chêne :  
son message à travers les âges
Du vendredi 8 (20h30) au dimanche 10 septembre (16h)
Nous vous invitons à redécouvrir le message de Notre-Dame du 
Chêne dans son contexte historique et ecclésial pour approfondir 
et actualiser son message spirituel

Avec frère David c.s.j.,  
Charles-Édouard Guilbert-Roed, écuyer du Saint-Sépulcre

9 �Fête de la Croix Glorieuse
�Dimanche 17 septembre
�Messe à 11h au Parc du Saint-Sépulcre

10 Session d’iconographie
Du lundi 25 au samedi 30 septembre 2023

Avec Élisabeth Théreau

11 Avec Thérèse, vaincre ses angoisses ?
�Week-end spirituel, du vendredi 29 septembre (20h30) 
au dimanche 1er octobre (16h)
Face à l'angoisse, Thérèse vient nous donner les clés d'une véritable 
espérance, qui apaise et donne l'élan.

Avec frère Jean-Pierre-Marie c.s.j.

SEPTEMBRE 2023
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OCTOBRE 2023
12 Fête du Rosaire  

et du couronnement  
	 de Notre-Dame du Chêne

�Samedi 7 octobre
11h : Courte prédication sur le mystère de Notre-Dame du 
Saint-Rosaire (à la Basilique)
11h30 : Messe
14h15 : Prière du Rosaire

13 Quelle espérance portons-nous  
en ces temps de crise ?
Colloque de l’Académie  
pour une Écologie Intégrale.
�Du vendredi 13 (20h30) au dimanche 15 octobre (16h)
Ne nous faisons pas voler l’espérance ; il n’y en a qu’une à garder 
haut devant nous. « Elle seule, portant les autres, qui traversera 
les mondes révolus » écrivait Péguy. S’il y a une espérance, il y 
a plusieurs crises : humanitaire, écologique, éducationnelle, poli-
tique et religieuse. Sur ces 4 terrains nous aurons des intervenants 
qualifiés à même de nous éclairer sur les enjeux respectifs pour 
garder notre lampe de l’espérance allumée. Ce colloque aidera à 
répondre à ces enjeux.

Avec Philippe ROYER, ancien Président des Entrepreneurs et 
Dirigeants Chrétiens ; Maxime PAWKAL, avec son association ELOI de la 

mouvance écologique ; frère Thomas JOACHIM c.s.j., Docteur en philosophie 
et ancien Prieur général de la Congrégation Saint-Jean ;  

le Général NICOLARDO, ancien Contrôleur Général des Armées  
et avec de grands témoins dont Blanche STREB, Directrice de la formation 

à l'Association Alliance Vita et Pierre-Georges SCHMIEDER-BERGANTZ, 
Président de Simon de Cyrène d'Angers, Président de Consol et Compagnie. 

Conclusion du colloque par une table ronde animée par  
Richard de SEZE, avec tous les intervenants présents. 

Le programme et les intervenants n’étant pas définitif,  
vous trouverez plus de détails sur le site de l’Académie  

pour une Écologie Intégrale et sur le site du Sanctuaire.
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14 La méthode VITTOZ, une aide pour 
vivre un temps SPIRITUEL
�Du mardi 24 (10h) au jeudi 26 octobre (16h)
�Une retraite où l'enseignement chrétien et la pratique de la 
méthode Vittoz s'associent pour aider chacun dans l'attention à 
ses domaines de vie. Venez prendre le temps de vous réconcilier 
avec la nature, avec vous-même et avec le Créateur. Approche 
sensorielle de certains passages d’Évangile – mémorisation – 
posture – silence.

Avec Claire de Lamotte et Monique Leman, praticiennes Vittoz 
certifiées IRDC Paris (Institut de Recherche et de Développement du 
Contrôle Cérébral) et fr. Marie-Benoît c.s.j. Directeur de l’Académie 
pour une Écologie Intégrale, qui animera les méditations spirituelles.

Limité à 20 participants

NOVEMBRE 2023
15 Second souffle dans le mariage

�Du vendredi 3 (20h30) au dimanche 5 novembre (16h)
Aimer comme au premier jour… Les aléas de l'amour humain.

Avec frère Jacques-Vianney c.s.j.

16 Fête de la Présentation de Marie au Temple
�Mardi 21 novembre
�11h : Courte prédication à la Basilique
11h30 : Messe solennelle et renouvellement des vœux de religion 
des frères.
14h15 : Prière du Rosaire

Avec frère Jacques-Vianney c.s.j.

17 Rôles et fonctions des arbres  
en permaculture

	 Du samedi 25 (9h) au dimanche 26 novembre (16h)
Rôles et fonctions de l’arbre au cœur de nos systèmes de 
production. Fraîcheur, fruits, bois, cadre de vie sont autant de 
raisons pour recréer des écosystèmes écologiques et productifs 
chez nous et partout où cela est possible.
Comment envisager la taille douce ? Comprendre et apprendre 
la greffe ou encore le bouturage pour entretenir et multiplier nos 
plants ? Que faut-il planter chez soi ?  
Au début de l’hiver, l’ensemble des jeunes arbres du Sanctuaire 
Notre-Dame du Chêne, sont prêts à retrouver nos équipes pour 
étudier taille et greffage. Enseignements et sessions pratiques 
dans les deux jours de formation.

Avec Jérémie Ancelet



DÉCEMBRE 2023
18 Qu’est-ce que l’homme, que tu penses à lui ?

Du vendredi 1er (20h30) au dimanche 3 décembre (16h)
�Dans un monde où règne la confusion sur l’être humain, il est 
bon d’écouter les philosophes et les théologiens qui poussent leurs 
racines dans la sagesse découverte par l’intelligence et dans la 
sagesse que la Bible nous transmet. N’ayons pas peur d’être de 
grands vivants.

Avec P. Philippe Loiseau, Professeur à l’Université Catholique  
de l'Ouest (Angers) et frère Jacques-Vianney c.s.j.

19 Solennité de l’Immaculée Conception
Du vendredi 8 au samedi 9 décembre
�Vendredi 8 décembre
- 18h : Chapelet
- 18h30 : Messe solennelle
	Samedi 9 décembre
-	20h30 : Concert spirituel (chants et textes autour de 

l’Immaculée Conception) avec la chorale du Sanctuaire Notre-
Dame du Chêne et sœur Lucie Pinoche à l’orgue.

20 Se préparer à fêter Noël
Du vendredi 8 (20h30) au dimanche 10 décembre (16h)
Comment le temps de l'Avent nous dispose-t-il à accueillir 
l’Enfant-Dieu ?
Retraite en silence

Avec frère Jean-Pierre-Marie c.s.j.

21 Retraite de Noël
Du jeudi 21 (20h30) au lundi 25 décembre (15h)
Préparer la solennité de Noël. Méditations autour du mystère de 
Noël.

Avec les frères de Saint-Jean
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JANVIER 2024
22 Eau et forêt

Du vendredi 12 (20h30) au dimanche 14 janvier (16h)
Rencontre entre des experts forestiers et des agents de l’eau.
Notre région se préoccupe de conserver son patrimoine écologique 
grâce aux forêts et aux bassins fluviaux. 
Ouverts à tous, des échanges de partenaires locaux se feront à 
Notre-Dame du Chêne pour mieux faire connaître les perspectives 
envisagées globalement et sur le terrain. 
Informations sur le calendrier sur le site internet de l’Académie : 
www.academie-ecologie-integrale.org

23 Que penser de l'unité et de la différence 
entre chrétiens sur le plan pratique ?
�Du vendredi 19 (20h30) au dimanche 21 janvier (16h)

Table ronde.
Avec P. Hervé-Marie Cotten, Curé-Doyen de Sablé-sur-Sarthe, Délégué 

Diocésain pour l’œcuménisme, Sophie Ollier, Pasteure protestante au Mans,  
Père Anton Gelyasov de la Paroisse grec-orthodoxe du Mans  

et frère Jacques-Vianney c.s.j.

FÉVRIER 2024
24   Fertilité au naturel

Du vendredi 9 (19h30) au dimanche 11 février (16h)
�Une lumière sur les méthodes naturelles de la régulation des 
naissances, l’infertilité, l’harmonie conjugale, la spiritualité, 
l’amour et la sexualité dans le plan divin. Session aussi adaptée 
pour religieux et prêtres accompagnateurs de couples de fiancés 
et de mariés.

Session animée par des sages-femmes,  
des experts dans la pratique de méthodes naturelles,  

des couples accompagnateurs, théologiens et les frères de Saint-Jean

25 Retraite de carême
�Du vendredi 16 au dimanche 18 janvier
Pouvons-nous mettre une limite au pardon ? « Jusqu'à 70 fois 
7 fois ? (Mt 18, 22) »

Avec frère Jean-Pierre-Marie c.s.j.



P.15

26 Session retraite d’écologie intégrale : 
Parcours Laudato si
Du jeudi 22 (10h) au dimanche 25 février (16h)
Venez prendre soin de la terre, de vous et des autres  ! Une 
formation où l’on prend le temps d’observer, d’écouter, de méditer.  
La session se déroule sur 4 jours avec alternance d’enseignements 
et d’ateliers pratiques. 
-	Découverte et fresque de la biodiversité.
-	Conception et ateliers de permaculture.
-	La conversion écologique  ; les fondements philosophiques sur 

l’écologie. 
-	Temps de prière avec les frères de Saint-Jean du Sanctuaire 

Notre-Dame du Chêne.
Plus d’informations sur le calendrier :  
www.academie-ecologie-integrale.org

Nombreux intervenants

MARS 2024
27 Méditations sur la Croix, Arbre de Vie

Du vendredi 8 (20h30) au dimanche 10 mars (16h)

�Retraite de carême.
	Dans sa misère ontologique de condamné à mort, la révolte ou 
l'espoir hantent le cœur de tout être humain. Alors, la sagesse de 
la Croix, est-elle vraiment folie et scandale ?

Avec frère David c.s.j.

28 Retraite diète Sainte Hildegarde
Du lundi 18 (17h) au dimanche 24 mars (15h30)

�Retraite diète à l’épeautre. Vie et enseignements de sainte 
Hildegarde.

Avec Emmanuelle de Saint-Germain (Thérapeute hildegardienne)  
et frère Fabian c.s.j.

29 Retraite de Semaine Sainte
Du mercredi 27 (9h) au dimanche 31 mars (15h30)

�Vivre la retraite de Semaine Sainte et sa liturgie avec les frères 
de Saint-Jean
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AVRIL 2024
30 Journée de Miséricorde

Samedi 6 avril
�11h : Courte prédication
11h30 : Messe
12h45 : Pique-nique
14h15 : Prière du Rosaire, chapelet de la Miséricorde Divine et 
confessions
20h30 : Soirée de louange et nuit d’adoration

31 Solennité de l’Annonciation
Lundi 8 avril
11h : Courte prédication
11h30 : Messe
14h30 : Prière du Rosaire

32 Permaculture, pour une production 
écologique et vivrière chez soi
Du samedi 20 (9h) au dimanche 21 avril (18h)
Faire son potager sur sol vivant. Et si produire n’était plus une 
lutte contre le vivant, mais au contraire l’occasion, pour nous hu-
mains, de nous réconcilier avec ce vivant, au point de changer 
l’impact que nous avons aujourd’hui sur notre environnement ? 
Le potager est le lieu privilégié où la main de l’humain, son intel-
ligence et sa sensibilité, peuvent et ont tout intérêt à agir avec 
cette nature.

Avec Jérémie Ancelet, permaculteur
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MAI 2024
33 Plantes sauvages

Du samedi 4 (9h) au dimanche 5 mai (16h)
�Découvrir et identifier les plantes sauvages et comestibles à partir 
de la végétation locale. Préparation du repas du samedi soir.

Avec Pierre Carret et François Aussems 

34 Avec Fra Angelico, se laisser captiver 
par la Vierge Marie
Du mercredi 8 (20h30) au dimanche 12 mai (16h)
�L'art de Fra Angelico vous fascine ? Prenez le temps de pousser la 
porte du couvent pour venir découvrir la profondeur spirituelle de 
ses fresques.

Avec frère Jean-Pierre-Marie c.s.j.

35 Chanter Marie - Découverte et  
apprentissage de chants à Marie.  

	 Analyse du texte et de la musique
Du samedi 11 (9h-18h) au dimanche 12 mai (9h-16h)
�Pour toute personne intéressée et spécialement pour les personnes 
actives dans leur paroisse. Possibilité de déjeuner le samedi et le 
dimanche ; il est possible aussi de dîner et loger au Sanctuaire.
Avec Jean-Marie Patard, chef de chœur de la chorale de Notre-Dame 

du Chêne et de Notre-Dame des Eaux  
et Philippe Lenoble, diacre et chef de chœur  

et ancien maître de chapelle de la cathédrale du Mans

36 L’Évangile de Jean
Du vendredi 24 (20h30) au dimanche 26 mai (16h)
�L’importance des fêtes juives et du Temple dans l’Évangile de Jean. 
Une prédication pour vivre plus pleinement le temps de Pâques et 
recevoir les fleuves d’eau vive.

Avec P. Philippe Loiseau,  
professeur de l'Université Catholique de l'Ouest (Angers)

37 Fête de la Visitation de la Vierge Marie
Vendredi 31 mai
�11h : Courte prédication sur le mystère de la Visitation (à la Basilique)
11h30 : Messe
14h15 : Prière du Rosaire
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JUIN 2024
38 Écriture d’icônes

Du lundi 10 (9h) au samedi 15 juin (18h)
Écrire une icône et devenir icône, reflet du Christ.
Avec Anne Nicolas et Caroline Rousseau de l’Atelier d’Icônes de Meudon

JUILLET 2024
39 Chantier pour Notre-Dame du Chêne

Du lundi 8 (9h) au dimanche 14 juillet (14h30)
Travailler avec les frères et les bénévoles pour embellir le 
Sanctuaire dans une entraide fraternelle et priante.

AOÛT 2024
40 Marche-Pèlerinage de Solesmes à 

Notre-Dame du Chêne
Mercredi 14 août
�Départ de l’église paroissiale de Solesmes à 20h. Messe de Vigile 
de l’Assomption de la Vierge Marie à l’arrivée.

41 Solennité de l’Assomption
Jeudi 15 août
10h30 : Courte prédication sur le mystère de la Dormition et de 
l’Assomption de la Vierge Marie (à la Basilique)
11h : Messe solennelle
12h45 : Pique-nique
14h30 : Pèlerinage dans l’enclos du Sanctuaire, prière du Rosaire 
et adoration du Saint-Sacrement
17h : Vêpres solennelles

42 Parcours “Laudato si” - Spécial Familles
Du dimanche 18 (18h) au jeudi 22 août (16h)

�4 jours sur le chemin de l'écologie intégrale en famille. 
Ressourcement spirituel et formation abordant divers aspects 
de l'écologie. Enseignements et ateliers : immersion en forêt, 
permaculture, fresque du climat, jeux écologiques…

(Limité à 10 familles)



43 Fête de Marie-Reine
Jeudi 22 août
11h : Courte prédication sur le mystère de Marie Reine
11h30 : Messe
14h15 : Prière du Rosaire

Avec frère Jean-Pierre-Marie c.s.j.

44 La conversion a-t-elle encore un sens 
aujourd'huI ?
�Du dimanche 25 (20h45) au vendredi 30 août (16h)
À travers son Évangile, l'apôtre saint Jean nous introduit dans un 
parcours initiatique. 
Retraite en silence.

Avec frère Jean-Pierre-Marie c.s.j.

SEPTEMBRE 2024
45 Stage d’iconographie

Du lundi 23 au samedi 28 septembre
Avec Élisabeth Théreau
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PLAN D'ACCÈS
Par TGV ou TER :
- Arrivée à la gare de Sablé-sur-Sarthe

Par route ou autoroute :
À proximité de Laval, Le Mans et Angers, La Chapelle du Chêne est 
située sur la commune de Vion, à environ 5 km de Solesmes et 5 km 
de Sablé, sur la D 306 (Tours-Laval).
- �A 81 (sortie 1 Joué-en-Charnie). Direction Sablé. À Sablé, D306 

direction la Flèche-Tours. 3 km après la sortie de Sablé, tournez à 
gauche vers la Chapelle du Chêne.

- �A 11 (sortie 10 Sablé/La Flèche). Direction Sablé sur la D306 
pendant environ 7 km. Traversez Louailles puis tournez à droite vers 
la Chapelle du Chêne (ne pas prendre direction Vion).

A81
LAVAL

LE MANS

LA FLÈCHE

TOURS

ANGERS

SABLÉ-SUR-SARTHE
LA CHAPELLE
DU CHÊNE

A11

A11

D306

LE BAILLEUL

SORTIE
N°10

Les frères de Saint-Jean et l’Association des Amis de Notre-
Dame du Chêne sont très heureux de vous accueillir au 
Sanctuaire Diocésain de Notre-Dame du Chêne. Ils vous 
invitent dans cet espace de silence, de prière, d’écoute, de 
formation humaine et chrétienne et de rencontre fraternelle.



Lieu d'accueil, d'écoute et d'informations, la boutique propose aux 
visiteurs et aux pèlerins un grand choix de livres, d'objets religieux, 
de CD et DVD, ainsi qu'un rayon carterie.

Les nouveaux horaires sont :
• dimanche :  

- avant et après les messes du matin 
- 14h30 - 17h

• lundi : la boutique est fermée
• du mardi au vendredi : 14h - 18h
• samedi : 10h30 - 11h30  /  14h - 17h

LA BOUTIQUE DU PÈLERIN

Tél. 02 43 95 07 41
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INFORMATIONS
PRATIQUES

SANCTUAIRE
NOTRE-DAME DU CHÊNE
2, rue des Bleuets • 72300 VION

02 43 95 48 01

RETROUVEZ LE PROGRAMME SUR NOTRE SITE
www.notredameduchene.com

Le site permet aussi une inscription en ligne.

Pour toute autre correspondance, merci de prendre contact avec :
la Maîtresse de Maison 

ou 
le Recteur du Sanctuaire

2, rue des Bleuets - 72300 VION

10
-3

1-
11

20

Accueil téléphonique par la Maîtresse de Maison,  
Alix de Russé, du mardi au vendredi

de 10h à 12h30.

En dehors de ces horaires, merci de laisser  
soit un message sur le répondeur,  

soit un mail à ndchene@notredameduchene.com.
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