
VIVRE UNE
PASTORALE

DE GUÉRISON

à Notre-Dame
du Chêne

et ailleurs !



Recevoir
le sacrement

de réconciliation

Jésus a attiré notre attention
sur la nécessité de l’accueil du pardon
pour une guérison en profondeur.

Au paralytique, il commence par dire :
«tes péchés sont pardonnés» (Mt 9,1-7)
avant de le libérer de sa paralysie.

Il est heureux d’être en bonne santé,
et la santé est d’abord celle de l’âme
avant d’être celle du corps.

Recevez le sacrement de réconciliation

SOUVENT
pour être

libéré(e) des liens du péché
et rétabli(e) dans la grâce

de votre baptême.
C’est si grand!
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L’absolution
donnée par le prêtre

Le sacrement de réconciliation
comporte bien des richesses de grâce
- le pardon des péchés
- la guérison des blessures spirituelles

dues au péché
- la régénération intérieure…

Après l’aveu de votre péché
voici la prière d’absolution
dite par le prêtre :

"QUE DIEU NOTRE PÈRE

VOUS MONTRE SA MISÉRICORDE.
PA R L A M O RT E T L A R É S U R R E C T I O N D E S O N FI L S,

IL A RÉCONCILIÉ LE MONDE AVEC LUI,
ET IL A ENVOYÉ L'ESPRIT SAINT

POUR LA RÉMISSION DES PÉCHÉS.
PAR LE MINISTÈRE DE L'ÉGLISE,

QU'IL VOUS DONNE LE PARDON ET LA PAIX.
ET MOI, AU NOM DU PÈRE

ET DU FILS ET DU SAINT ESPRIT,
JE VOUS PARDONNE TOUS VOS PÉCHÉS.

- AMEN"
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Recevoir
le sacrement de

l’Onction des malades
Vous pouvez le recevoir 
si vous en avez besoin
pour accueillir la force de vivre la maladie
(physique, psychologique, psychique…)
et pour demander la guérison 
(si Dieu le veut).

De grâce, sortons d’une peur irraisonnée qui nous paralyse
pour demander ou proposer le sacrement de l’Onction des
malades. Parce que ce sacrement est donné habituelle -
ment aux mourants, elle nous pousse à penser qu’il va nous
précipiter vers une mort prochaine !

Tous ceux qui sont malades
à n’importe quel âge de la vie
peuvent bénéficier du sacr. de l’Onction
dans le cas de maladies graves,
visibles ou non,
permanentes ou passagères,
nécessitant traitements, opération, suivi psy -
chothérapeutique,
ou provoquant des perturbations majeures
dans la vie courante…
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La parole sacramentelle
de l’Onction des malades

A p rès avoir rappelé le passage de la lettre de
saint Jacques qui mentionne la prière pour les
malades, le sacrement est donné par le prê t re
à travers deux gestes :
- l’imposition des mains en silence

pour appeler l’Esprit Saint
- une triple onction
sur le front et dans les paumes des mains
avec l’huile des malades bénie par l’Évêque
en disant cette parole sacramentelle :

N., PAR CETTE ONCTION SAINTE,
QUE LE SEIGNEUR, EN SA GRANDE BONTÉ,
VOUS RÉCONFORTE
PAR LA GRÂCE DE L'ESPRIT SAINT.
R : AMEN.

AINSI, VOUS AYANT LIBÉRÉ DE TOUS PÉCHÉS,
QU'IL VOUS SAUVE ET VOUS RELÈVE.
R : AMEN.

Nous y lisons les mots :
réconforter, libérer, sauver, relever
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La prière de bénédiction
de l’huile des malades

Si vous n’êtes pas convaincu(e),
lisez la prière dite par l’Évêque
pour bénir l’huile des malades
car elle insiste bien sur la guérison :

Dieu notre Père, de qui vient tout réconfort,
par ton Fils, tu as voulu guérir

toutes nos faiblesses et nos maladies,
sois attentif à la prière de notre foi :

envoie du ciel ton Esprit Saint Consolateur
sur cette huile que ta création nous procure

pour rendre vigueur à nos corps.
Qu'elle devienne par ta bénédiction

l'Huile sainte que nous recevons de toi,
pour soulager le corps, l'âme et l'esprit

des malades qui en recevront l'onction,
pour chasser toute douleur, toute maladie,

toute souffrance physique et morale.
Que cette huile devienne ainsi l'instrument
dont tu te sers pour nous donner ta grâce,

au nom de Jésus Christ, notre Seigneur.
Amen.
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Recevoir la prière
de libération

des liens occultes
De nombreuses personnes sont allées voir des
guérisseurs, magnétiseurs, radiesthésistes…
d’autres ont cherché à connaître l’avenir en
se rendant auprès de voyants, médiums…

Dans tous ces cas, elles ont demandé
les services de personnes
travaillant avec des pouvoirs occultes
d’origine magique et, au fond, diabolique.

Cette demande constitue un péché
contre la sainteté de Dieu
et l’action accomplie laisse des traces
sous forme de «liens occultes»
qui aliènent une partie de la liberté spirituelle.

... en savoir plus : procurez-vous la
brochure «occultisme danger» à la
boutique.
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Un petit bien
(immédiat)

pour un plus grand mal
(plus tard)

Bien sûr, on peut tomber sur des charlatans
qui ne s’intéressent qu’à notre argent…
mais souvent,
des formules magiques sont mises en oeuvre

(conjuration des maladies)
des pouvoirs occultes sont utilisés

(magnétisme, médiumnité)
des objets «traités» par des rituels de sorcelle-
rie sont achetés…

Le principe du démon dans ce cas étant
« un petit bien pour un plus grand mal»
beaucoup se retrouvent plus tard aux prises
avec des symptômes
de perturbation psychique
de résistances spirituelles
d’obstacles dans la vie courante,
et ils ne savent pas en identifier la cause…
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Des symptômes
de perturbation

Des troubles psychologiques et psychiques  :
- angoisse : cauchemars, crises d'anxiété,
obsessions, dépression, idées de suicide ;
- violence : querelles, colère, vulgarité
- repli sur soi : égoïsme, insensibilité aux autres

SE CONJUGUANT AVEC
des résistances spirituelles :
- disparition de la prière et éloignement de la
pratique sacramentelle ;
- incrédulité vis-à-vis de la Parole de Dieu et
critique vis-à-vis de l'Église ;
- installation dans un agnosticisme ou un
athéisme déclarés et endurcis ;
- flot de pensées blasphématoires…
- moqueries vis-à-vis des chrétiens fervents…

Des obstacles dans la vie courante
(quand il y a des rituels magiques accomplis)
- impression d’enfermement, de barrages,
d’échecs permanents
- divisions, brouilles graves dans les familles…
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La prière de libération
La personne qui désire être libérée de ces liens doit deman-
der la prière de libération des liens occultes à un prêtre.
Tout prêtre peut la faire.
Elle doit renoncer, dans l’avenir, à tout autre pratique
occulte, et se débarrasser de tout « matériel » occulte en
sa possession : livres, pendule, objets donnés, etc.
Elle doit se repentir, demander pardon à Dieu pour ces pra-
tiques occultes ; le sacrement de réconciliation, chaque
fois qu’il est possible, est souhaitable.

Le prêtre prie
* pour couper les liens occultes héréditaires,
reçus comme un fardeau de la famille ;
* prie ensuite pour couper les liens occultes
actuels supposés acquis suite aux démar-
ches occultes faites par la personne ;
* prie aussi pour demander la guérison inté -
rieure par rapport à des symptômes psycho-
logiques ou psychiques ;
* demande enfin à l’Esprit Saint, déjà reçu
au baptême et à la confirmation, de
déployer sa présence et d’accorder tous les
dons dont la personne a besoin.

Seule la personne pour qui on a prié, et qui a accepté de
faire toutes les démarches déjà énumérées, pourra dire,
quelque temps après, si elle est plus libre spirituellement et
guérie de certains symptômes.
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Des rencontres
de prière

à la basilique
Nous proposons des après-midi
de prière à l’intention des personnes
qui sont marquées
par des problèmes de santé
par des épreuves ou des fardeaux
dans leur vie personnelle,
familiale, professionnelle…

Ces après-midi, ouvertes à tous,
sont organisées par
des membres des groupes de prière
du Renouveau charismatique
des diocèses du Mans et de Laval.

Au cours de l’après-midi,
qui commence par un temps de louange
et d’écoute de la Parole
chacun peut accomplir plusieurs démarches
qui l’aideront à se remettre à Dieu
pour assumer pleinement ses difficultés.
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Plusieurs démarches
possibles

Venir demander la «prière des frères» dans
l’une des petites cellules de prière déployées
autour de la basilique, c’est avoir l’humilité
de s’appuyer sur la prière d’autres chrétiens :
voici ce que je demande au Seigneur pour
moi, aidez-moi à le demander et à l’obtenir.

Venir prier devant le Saint Sacrement exposé
sur l’autel, c’est prendre le temps d’intercé -
der pour d’autres, que nous portons en nos
cœurs : vois Seigneur leurs besoins, je viens te
les apporter en leur nom.

Venir recevoir le sacrement de réconciliation
auprès de l’un des prêtres présents dans le
chœur, c’est honorer la dimension spirituelle
de la guérison intérieure, et accueillir la
parole de Jésus : «tes péchés sont pardon-
nés». 

L ’ a p rès-midi de prière se termine par l a
bénédiction du Saint Sacrement au cours
d’une procession dans la basilique.
Renseignez-vous sur les dates de ces après
midis qui sont canaux de grâce pour repren-
dre souffle…
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La messe pour
la guérison

des racines familiales
Nous nous savons solidaires les uns des autres,
et particulièrement dépendants de ce que
nous avons reçu à travers notre famille :
- l’éducation familiale,
avec son lot de contraintes et de blessures…
- l’hérédité génétique,
psychologique, psychique, spirituelle…
- l’histoire de la famille, de la lignée…

Il se peut que des divisions, des brouilles,
entre membres de la même famille, affec-
tent les relations entre les uns et les autres. Il
arrive aussi que des membres de notre
famille aient eu une mort difficile qui a mar-
qué la famille (mort violente, suicide…)

Nous savons aussi que notre propre santé,
notre propre équilibre, peuvent être affectés
par ces problèmes internes à notre famille, et
par le poids de l’hérédité familiale.
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Un temps pour
« tourner la page»

Au cours de cette messe « pour la guérison
des racines familiales », nous prions pour tous
nos ancêtres, pour tous les défunts auxquels
nous étions liés, et aussi en vue de la guérison
des personnes vivantes qui ont un lien familial
avec ces défunts.

En présentant toute notre famille au Seigneur,
- nous rendons grâce au Seigneur de tout ce
qui nous est venu de bon par notre famille ;
- nous faisons repentance de tous les péchés,
connus ou ignorés, vécus dans le passé de
l’ensemble de notre famille ;
- nous remettons tous les défunts de notre
famille au Seigneur (y compris les enfants non-nés,

par fausse couche ou avortement) et nous vivons le
pardon vis-à-vis de ceux qui nous auraient ou
que nous aurions blessés ;
- nous demandons la libération de tout far-
deau transmis par hérédité, qui pourrait avoir
des répercussions sur nous-mêmes et les per-
sonnes de notre famille (dépression, ten-
dance suicidaire, dérive morale ou spiri-
tuelle).
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Offrir toute sa famille
à l’oeuvre de guérison

accomplie dans l’eucharistie
Même s’il est mieux d’y participer à plusieurs,
on peut venir simplement soi-même, comme
re p résentant de sa famille. Une causerie
explicative, puis un moment au cours duquel
on reconstitue sommairement sur une feuille
de papier, son « arbre de famille », introdui-
sent la célébration de la messe (vous pouvez
le préparer avant de venir). Cet arbre de
famille sera déposé sur l’autel au cours de
l’offertoire. C’est la démarche qui vous sera
demandée.

Toute eucharistie, dans l’Église catholique,
est toujours célébrée pour tous les vivants et
tous les défunts. Et cette fois-ci, nous prions
plus vivement pour votre famille considérée
dans son ensemble, dans la perspective de
la communion entre les générations, et des
interactions qui en découlent.

Cette messe est célébrée ici deux fois par
an : en octobre et en juin. Renseignez-vous.
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Les retraites de
guérison intérieure

Elles sont intitulées : Cheminement spirituel en
vue de la guérison intérieure. Le thème
essentiel est celui de la reconstruction de
l’identité d’enfant de Dieu, et la perspective
est avant tout spirituelle : insistance sur la
prière, le pardon volontaire, les sacrements,
le « ici et maintenant ».

La retraite est vécue comme un entraîne-
ment au regard positif sur sa propre histoire,
pour voir avant tout le don de Dieu, quoi qu’il
arrive, de sorte à développer la confiance, la
vie au présent. On insiste donc moins sur les
b l e s s u res que sur l’abandon actuel à la
grâce de Dieu. La pédagogie est de permet-
tre à chacun de repartir avec quelques outils
simples à mettre en oeuvre dans sa vie ordi-
naire.

Ces retraites ont lieu ici, pendant cinq jours, prêchées par
Béatrice Soulary et le P. Auzenet. Il y en a trois par an. Le bul-
letin d’inscription est en ligne sur notre site www.notredame -
duchene.com
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Les temps
de formation

Chaque année, nous proposons au Centre
Spirituel Notre-Dame du Chêne

- une session de «formation au ministère de
prière pour les personnes blessées», avec
Béatrice Soulary

- une autre session de formation intitulée : 
«Des démarches occultes croisent nos che -
mins : connaître, discerner, être délivré»
animée par Bertran Chaudet, kinésithéra-
peute et diacre, et le P. Dominique Auzenet

Tous renseignements complémentaires
sur notre site

www.notredameduchene.com
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