LETTRE DE SAINT PAUL AUX EPHESIENS 6,10-17

CARMEZ-VOUS DE FORCE DANS LE SEIGNEUR, DE SA FORCE TOUTE-PUISSAN-
TE. REVaeTEZL'ARMURE DE DIEU POUR &TREEN fTAT DE TENIR FACE AUX
MANOEUVRES DU DIABLE. CE N'EST PAS E L'HOMME QUE NOUS SOMMES
AFFRONTfS, MAIS AUX AUTORITFS, AUX POuvoIrRS, AUXx DOMINA TEURS DE
CE MONDE DE TfNéBRES, AUX ESPRITSDU MAL QUI SONT DANS LES CIEUX.
SAISISSEZDONC L'ARMURE DE DIEU, AFIN QU'AU JOUR MAUV AlS, VOUS PUIS-
SIEZ RfSISTERET DEMEURER DEBOUT, AYANT TOUT MIS EN OEUVRE. DEBOUT
DONC ! A LA TAILLE, LA VfRITf POUR CEINTURON, AVEC LA JUSTICE POUR
CUIRASSE ET, COMME CHAUSSURES AUX PIEDS, L'fLAN POUR ANNONCER
L'f VANGILE DE LA PAIX. PRENEZ SURTOUT LE BOUCLIER DE LA FOI, IL VOUS
PERMETTRA D'fTEINDRE TOUS LES PROJECTILES ENFLAMMfS DU MALIN .
RECEVEZ ENFIN LE CASQUE DU SALUT ET LE GLAIVE DE L'ESPRIT, C'ESTE-
DIRE LA PAROLE DE DIEU. E

PRIERE POUR REVa&TIRLOARMUREDE DIEU

Jeme coiffe du casquedu salut

pour me protZger de toute pensZe

et parole qui ne sont pas de toi,

et pour que jOentendeet senteles chosescomme tu le veux.

Jerevets la cuirassede la justice

pour me garder de toute pensZeerronZe,
de toute peur et anxiZtZ,

de toute maladie ou mal physique.

Jemets la ceinture de la vZritZ abn dOete vrai
~ tous les niveaux de mon etr e.

JOenbles sandalesde |10 fvangilede la paix,
abnde pouvoir etr e le messagerde la bonne nouvelle.

Jesaisis dOunemain le bouclier de la foi,

pour Zteindre les traits enBammZsde IOEnnemi.
Jesaisisde IQaute main 10ZpZde IOEspritSaint
pour attaquer les placesfortes de IOEnnemiAmen.

Prieres pour un combat spirituel
actif et réactif

Soyezctif etvivezun combaspirituel vigoureux; nOattendgzasClesbrasballantsE un

secoursniraculeuxdelOextZrieuCommaedit la sagesspopulaire: Caide-toietle cieltOai
deraE.LOuneu |Oaute de cesprier es,dite chaqugour, pourravousaiderquand

* vousvoustrouvezaux prisesavecdegrandegentations

* yousetesconfiontZ(edansvotre entouragemmZdiaf’ despersonnesompomisesians
desluvr esoccultesou mettantenoeuve desrituels demagienoire

* vous vivez une convalescencspirituelle apres desannZesiOerrancdansle domaine
occulte(vous-etes allZ(e)voir abondammentiesguZrisseursmagnZtiseursgevins,etc.)
ou dOaursdomainesiepZchZE

Cesprier esne sontpasdesCrecettes ni desformules

cOedbespriqulifaut enretenit pour lesexprimer™ votre manisre.

PRIERE DE PROTECTION

Dans le cas d'un combat spirituel important a soutenir dans la journée, des le matin, dans
une attitude de foi, on se place soi-méme, sa famille, ses biens, sous la protection du Sang
que Jésus a versé par amour pour nous, comme une sorte de bouclier.

Me voici devant toi Seigneur, pauvr e et pZcheur.

Fais de moi un instrument de ton amour.

Viens prendre toute la place en moi

pour aimer mes frer estout au long de cejour,

en particulier les personnesavecqui je vis

des affrontements ou de fortes tensions.

Dans ton prZcieux Sang,lave-moi de tout pZchZ.

Dans ton prZcieux Sang, protege ma personne,

tous ceux que jOaime et aussi mes biens,

de toute attaque de IOEnnemi.

Jete demande tous les dons de IOEspritdont jOabesoin
pour Zviter de tomber dans le pZchZ

ou dans les pieges de IOEnnemi,

et pour tZmoigner de ton fvangile tout au long de cejour.
Jete demande la gr¥ocade IOhumilitZ.

Jedemande aussila protection des saints anges,

de mon saint patron, et spZcialementde la Vierge Marie :
CJevoussalueMarieE E



PRIERE POUR PRENDRE AUTORITf PéRE, DfLIVRE-NOUS DU MAL
SUR LOIMRACT INTfRIEUR

DOUNEOBSESSION OU DOUNEEMPRISE Cetteprisr e estdite chaqugour lors dela cZIZbratiomle|OEucharistie,
justeavantla communion

Si IQorestaffectdar une obsessionu bxationintZrieure,

si IOomressenune emprisedansunerelationdifbcile™ une personne Notre Pere, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié;
Seigneur, libere mon esprit de toute obsession. que ton regne vienne,
Au nom de Jésus-Christ, et avec son autorité, que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
avec I'épée de I'Esprit Saint, Donne-nous aujourd'hui notre pain de ce jour.
je coupe tous les liens psychiques néfastes Pardonne-nous nos offenses,
qui ne sont pas de toi comme nous pardonnons aussi a ceux qui nous ont offensés.
entre X © et moi-méme. Amen. Et ne nous soumets pas a la tentation,

mais dZlivre-nous du Mal .

(1) Nommer la personne, les pensées, la situation...

DZlivre-nous de tout mal, Seigneur,
et donne la paix a notre temps;

PRIERE DE LIBfRATION par ta miséricorde;
demandée pour soi-méme libére-nous du péché,
rassure-nous devant les épreuves
On peut, bien siir, transformer et compléter cette priere, en cette vie ot nous espérons le bonheur que tu promets

ou l'on demande a Jésus de nous libérer de I'emprise du péché

: o et 'avenement de Jésus Christ, notre Sauveur.
et de ses conséquences psychiques et spirituelles.

Car c'est a toi qu'appartiennent le regne,

Seigneur Jésus, en ton nom . . s s
& Jésus, ’ la puissance et la gloire, pour les siecles des siecles.

par la puissance de 1'Esprit Saint,

et pour la gloire du Pere,

libere-moi de toute peur,

de toute crainte, angoisse ou anxiété.

Jésus mon Sauveur, libere-moi par-dessus tout
de toute haine, orgueil et agressivité,

de toute rancune et désir de vengeance.

PRIERE DE PURIFICATION

Apres avoir vécu des situations de tension, entendu des paroles dures, exaspérantes, désta-
bilisantes, on peut faire une priere de purification en fin de journée, par exemple:

Délivre-moi aussi de tout sentiment Par I'action de I'Esprit Saint,
de Culpablhté, d’insécurité et d’infériorité. viens me puriﬁer Seigneur
Je reconnais humblement que tu es mon unique libérateur. de tout ce que j’ai recu
Jésus miséricordieux, j'ai confiance en toi. Amen. au cours de cette journée

et qui n’est pas de toi. Amen.



